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Eltern-Webinar: Gesunde Schule 
 

Kariert, liniert? Hauptsache gesund! 

 

 

Termin: Do, 06. November 2025  

Dauer: 17:30 bis 19:00 Uhr 

Zielgruppe: Eltern 

Tool: MS Teams 

Kosten: kostenlos 

Referentin: Eva Maria Deutsch & Hanna Hörtnagl, Styria vitalis 

 

 

In Gesunden Schulen steht Wohlfühlen an oberster Stelle, denn dort wo SchülerInnen sich wohl und 

gesund fühlen, gehen sie gerne hin und an so einem Ort fällt es auch leichter, neue Dinge zu lernen 

und sich persönlich weiterzuentwickeln. Damit dies gut gelingt, ist das Zusammenspiel von 

Schulleitung, LehrerInnen, SchülerInnen und auch Eltern besonders wichtig. 

Dieser Elternvortrag soll aufzeigen, welche Schwerpunkte in Gesunden Volksschulen gesetzt werden 

und wie Schule und Elternhaus gut zusammenarbeiten können. Es wird besprochen, warum 

Gesundheit und gute Schulbildung so eng miteinander verknüpft sind. Denn bereits von klein auf 

werden wichtige Grundsteine gelegt, damit Kinder zu gesunden Erwachsenen werden, die den 

Herausforderungen des Lebens gut begegnen können. 

 

 

Inhalte: 
 Gesundheitsförderung in der Schule 

 Zusammenhang Bildung und Gesundheit 

 Wichtige Gesundheitsfakten für Kinder 

 Klärung Zusammenarbeit Schule und Eltern 

 

 

Anmeldung unter (bis 4.11.2025): 

https://styriavitalis.at/angebote/gvs-online-elterninfo/ 

 

 

 Bitte ergänzen Sie bei Ihrer Anmeldung in das Feld Anmerkungen den Namen der Schule, 
welche ihr Kind besucht. Vielen Dank! 

 

https://styriavitalis.at/angebote/gvs-online-elterninfo/

